
産後の妻が

 冷たい…

ハッピー家族ハッピー家族ハッピー家族
　　　　　　トレーニングトレーニングトレーニング
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13:30~15:00
①�京⽥辺市⽴南部まちづくりセンター
���「ミライロ」(駐⾞場あり)
→
� �※近鉄京都線三⼭⽊駅下⾞徒歩2分、
  �JR⽚町線(学研都市線)三⼭⽊駅下⾞徒歩5分

②�オンライン(ZOOM)

・妊婦とパートナー、
・おおむね産後６ヶ⽉までの産婦とパートナー
         

10/15 日曜日

講師：

主催：⼀般社団法⼈⽇本ファミリーナビゲーター協会
共催：ママʼs�コネクト

参加費�無料
夫婦仲良く

子育てしたいのに

うまくいかない夫にもっと話を

聞いて欲しい

産前産後夫婦向けセミナー

←ファミナビ公式LINEの
お友達登録から

お申し込みください
ID：＠941grdah
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で笑顔が増える

１

2023年

会場：

対象：

定員

10組

定員

5組

内容：・産後夫婦に起きることって？
・出産後の⽣活をイメージしよう
・夫婦でお互いの価値観を知ろう
・夫婦ミーティング       
現役パパと先輩ママのファミリーナビゲーター  

〒610-0313�京都府京⽥辺市三⼭⽊中央4丁⽬7番4

<参加費無料>

https://faminavi.com/


優先順位
妻　　　　夫
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疑問に思っていた答えのヒント

疑問に思っていた答えのヒント

新発見がここにある！

新発見がここにある！

出産後のパパの心得
SPって何？

出産後もハッピーな家族でいるために 

後援：京⽥辺市、⻲岡市
令和５年度京都府地域交響プロジェクト交付⾦事業�(申請中)

�

090�-�4299�-�0625
������������������������(担当：⽥中)

ぜひご夫婦でご参加ください！  

夫婦の価値観って
こんなに違う！

共 感 型       V S       問 題 解 決 型

info@faminavi.com
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夫婦のすれ違いは
どうして起こるの？

漫画：はなみ⼦@株式会社ほいらく
©�⼀般社団法⼈⽇本ファミリーナビゲーター協会

▶ 「産後クライシスを乗り越える夫婦作りの話」
  ��9⽉16⽇（⼟）10:00〜12:00
▶ 「ママ・パパが幸せ夫婦になるチーム『我が家』について」
  11⽉11⽇（⼟）10:00〜12:00
【共通】
��参加費：お⼀⼈�1,500円
    ��ペア割�2,000円(⼀⼈あたり�1,000円)

関連イベント(会場：ミライロ)

詳しくはコチラから

セミナーではこんなことが知れます！セミナーではこんなことが知れます！


